
ハ
ー
ト
フ
ル
マ
ッ
ト
は
恵
那
た

ん
ぽ
ぽ
作
業
所

で
作
っ
て
い
る

法
面
用
土
木
資

材
で
す
。
平
成

20
年
４
月
発
行

の
て
ん
こ
も
り

Ｖ
Ｏ
Ｌ
.
４
で

も
紹
介
し
ま
し

た
が
、
一
般
就

労
が
困
難
な
障
が
い
者
の
方

た
ち
が
力
を
合
わ
せ
て
作
っ

て
い
ま
す
。
平
成
17
年
12
月

の
初
出
荷
か
ら
平
成
25
年
６

月
末
日
ま
で
に
累
計
７
３
６

５
０
㎡
と
な
っ
た
そ
う
で

す
。一

昨
年
の
こ
と
で
す
が
、

た
ん
ぽ
ぽ
作
業
所
近
く
の
道

路
改
良
工
事
で
、
自
分
た
ち

が
作
っ
た
資
材
が
ど
の
よ
う

に
使
わ
れ
て
い
る
の
か
を
見

る
機
会
が
あ
っ
た
と
の
こ
と

で
、
皆
さ
ん
感
激
さ
れ
た
そ

う
で
す
。
最
近
で
は
、
硬
質

土
壌
～
風
化
軟
岩
法
面
の
緑

化
を
目
的
と
し
た
「
ハ
ー
ト

フ
ル
ネ
ッ
ト
Ⅱ
型
」
と
い
う

新
商
品
の
出
荷
が

増
え
て
お
り
、
取

材
当
日
も
作
業
に

お
わ
れ
て
い
ま
し

た
。

恵
那
た
ん
ぽ
ぽ
作
業
所
で
は
、

働
く
こ
と
を
通
じ
て
生

き
が
い
の
あ
る
自
立
し
た
生
活
を

お
く
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
支

援
さ
れ
て
い
ま
す
。

取
材
中
に
気
付
い
た
こ
と
で
す

が
、
作
業
所
で
働
く
人
た
ち
の
表

情
は
目
が
輝
い
て
い
ま
し
た
。
き

っ
と
、
仕
事
を
通
し
て
社
会
に
役

立
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
さ
れ
、

充
実
し
た
生
活
を
過
ご
し
て
お
ら

れ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。ｂ

ｙ
藤
井

土
木
学
会
の
新
し
い
コ
ン
ク
リ

ー
ト
標
準
示
方
書
が
販
売
さ
れ
て

い
ま
す
。
２
０
１
２
年
制
定
で
は

「
設
計
編
」
、
「
施
工
編
」
の
改

訂
と
、
「
基
本
原
則
編
」
の
新
設

が
あ
り
ま
し
た
。

設
計
編
の
［
本
編
］
は
Ｒ
Ｃ
お

よ
び
Ｐ
Ｃ
の
構
造
計
画
か
ら
、
耐

久
性
、
安
全
性
、
使
用
性
、
復
旧

性
、
環
境
性
を
満
足
す
る
構
造
物

の
設
計
方
法
の
基
本
ま
で
を
示

し
、
［
標
準
］
は
こ
れ
ら
複
数
の

要
件
を
達
成
す
る
た
め
の
標
準
的

な
方
策
を
、
技
術
水
準
の
進
展
に

あ
わ
せ
て
具
体
的
に
提
示
し
た
も

の
で
す
。
［
付
属
資
料
］
は
構
造

計
画
例
と
と
も
に
、
新
た
に
導
入

さ
れ
た
技
術
事
項
の
一
部
を
詳
細

に
解
説
し
て
い
ま
す
。

施
工
編
は
、
よ
り
現
場
で
使
い

や
す
い
も
の
に
見
直
し
た
そ
う
で

す
。
特
に
、
耐
久
性
や
温
度
ひ
び

割
れ
の
照
査
等
は
、
設
計
段
階
と

施
工
段
階
の
両
方
で
検
討
す
べ
き

こ
と
が
あ
る
た
め
、
そ
の
点
を
明

確
に
し
、
設
計
か
ら
施
工
へ
受
け

渡
す
情
報
に
つ
い
て
も
明
示
し
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
質
問
の
多
か

っ
た
事
項
や
今
回
改
訂
し
た
部
分

に
つ
い
て
、
改
訂
資
料
に
詳
し
く

解
説
し
て
い
ま
す
。

基
本
原
則
編
は
、
コ
ン
ク
リ
ー

ト
標
準
示
方
書
の
こ
れ
ま
で
の
改

訂
の
経
緯
を
踏
ま
え
、
コ
ン
ク
リ

ー
ト
構
造
物
が
社
会
資
本
整
備
の

中
で
果
た
す
役
割
を
明
ら
か
に
し

て
い
ま
す
。
近
年
の
示
方
書
が
編

毎
に
分
冊
さ
れ
、
総
ペ
ー
ジ
数
が

２
０
０
０
ペ
ー
ジ
を
ゆ
う
に
超
え

る
複
雑
な
も
の
と
な
っ
た
こ
と
か

ら
、
示
方
書
の
全
体
像
と
基
本
的

な
考
え
方
を
別
編
と
し
て
示
す
こ

と
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
示
方
書

各
編
の
体
系
と
お
互
い
の
連
係
を

明
確
に
す
る
と
と
も
に
、
コ
ン
ク

リ
ー
ト
構
造
物
の
性
能
確
保
の
た

め
に
必
要
な
計
画
、
設
計
、
施
工

な
ら
び
に
維
持
管
理
の
各
段
階
で

基
本
と
な
る
考
え
方
、
技
術
者
の

役
割
に
つ
い
て
示
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
今
後
の
持
続
可
能
な
発

展
を
目
指
す
た
め
に
、
コ
ン
ク
リ

ー
ト
構
造
物
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル

に
お
け
る
環
境
性
に
つ
い
て
も
地

球
環
境
、地
域
環
境
、作
業
環
境
、

お
よ
び
景
観
の
観
点
か
ら
記
述
し

て
い
ま
す
。
人
間
活
動
の
持
続
可

能
性（
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
）は
、

環
境
・
経
済
・
社
会
と
い
う
「
３

側
面
」
を
要
素
と
し
て
い
ま
す
。

コ
ン
ク
リ
ー
ト
は
主
要
な
建
設
材

料
で
あ
り
、
し
か
も
多
量
に
使
用

さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
サ
ス
テ
ナ
ビ

リ
テ
ィ
に
対
す
る
コ
ン
ク
リ
ー
ト

分
野
の
社
会
的
責
任
は
重
い
と
い

え
ま
す
。
社
会
基
盤
の
利
用
者
で

あ
り
出
資
者
で
も
あ
る
市
民
に
わ

か
り
や
す
く
説
明
す
る
た
め
に

も
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
構
造
物
の
環

境
性
に
配
慮
す
る
共
通
の
枠
組
み

は
重
要
で
す
。
新
し
い
示
方
書
を

３
冊
揃
え
る
と
１
８
５
８
５
円
。

個
人
の
お
小
遣
い
で
揃
え
ら
れ
る

本
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
土
木
学

会
会
員
は
特
価
で
購
入
で
き
ま

す
。

ｂ
ｙ

Ｆ
Ａ
Ｔ
加
藤

てんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもりてんこもり
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メニュー
その１

メニュー
その２

て
く
に
ぃ
く

の
種

「
ハ
ー
ト
フ
ル
マ
ッ
ト
」
を

覚
え
て
い
ま
す
か

梅雨明けが待ち遠しいところですが、皆様お元気でお過

ごしでしょうか。ここ白川では６月１５日より友釣解禁

で、鮎掛け姿を目にするようになりました。



今
回
は
、
「
日
本
ラ
イ
ン

う

ぬ
ま
の
森
」
を
紹
介
し
ま
す
。

各
務
原
市
に
あ
る
「
日
本
ラ
イ

ン

う
ぬ
ま
の
森
」
は
、飛
騨
木
曽

川
国
定
公
園
と
木
曽
川
を
含
む
66

.
25
㌶
の
森
林
で
す
。
旧
中
山
道

の
石
畳
を
残
し
て
整
備
し
て
あ

り
、
歴
史
と
緑
の
オ
ア
シ
ス
と
し

て
、
多
く
の
人
に
利
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
景
勝
地
と
し
て
名
高
い
日

本
ラ
イ
ン
を
見
下
ろ
す
位
置
に
あ

る
だ
け
に
、
大
き
く
う
ね
る
木
曽

川
の
美
し
い
景
色
を
眺
め
る
事
が

で
き
ま
す
。
「
心
臓
破
り
の
道
」

が
あ
り
、
こ
こ
を
乗
り
越
え
る
と

絶
景
ポ
イ
ン
ト
が
待
っ
て
い
ま

す
。

駐
車
場

近

く

に

は
、
「
も

り
の
本
や

さ
ん
・
森

の

交

流

館
」
が
あ

り
ま
す
。

比
較
的
簡

単
に
ア
ク
セ
ス
で
き
、
健
康
維
持

に
散
策
が
お
す
す
め
で
す
。
ぜ
ひ

一
度
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合

わ
せ

各
務

原
市

農
政

課
℡
０
５
８

（
３
８
３
）１

１
１
１

ｂ

ｙ
柘
植
（
保
）

今
回
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く

お
店
は
、
わ
が
町
白
川
町
に
あ
る

「
寿
し
幸
」
さ
ん
で
す
。
Ｒ
41
か

ら
白
川
口
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
て
お

よ
そ
１
０
０
m
左
手
に
あ
り
ま

す
。大

将
は
現
在
32
歳
、
若
く
し
て

跡
を
継
ぎ
、
そ
の
気
さ
く
な
人
柄

と
、先
代
よ
り
受
け
継
い
だ
「
味
」

で
多
く
の
人
か
ら
愛
さ
れ
て
い
る

お
店
で
す
。
お
す
す
め
は
定
番
ラ

ン
チ
の
寿
し
定
食
！
（
お
寿
司
６

貫
と
小
う
ど
ん
つ
い
て
８
９
０

円
）
名
古
屋
の
市
場
よ
り
自
ら
仕

入
れ
る
新
鮮
な
ネ
タ
を
使
い
、
と

て
も
美
味
し
い
お
寿
司
が
お
値
打

ち
に
味
わ
え
ま
す
。

ま
た
金
曜
日
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
メ

ニ
ュ
ー
は
「
金
カ
ツ
！
」
。
な
ん

と
ワ
ン
コ
イ
ン
で
ボ
リ
ュ
ウ
ム
満

点
の
カ
ツ
丼
が
食
べ
ら
れ
る
ん
で

す
！

こ
の
ほ
か

系
列
店
で
、

お
店
の
裏
に

あ

る

喫

茶

「
ポ
パ
イ
」・

町
民
会
館
横

に
あ
る
中
国

人
シ
ェ
フ
の

つ
く
る
本
格

中
華
「
幸
栄
」
・
可
児
市
に
あ
る

鉄
板
焼
き
「
畳
々
」
ど
の
店
も
質

の
高
い
こ
だ
わ
り
の
料
理
を
お
安

く
提
供
し
て
く
れ
ま
す
。
皆
さ
ん

是
非
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
。

寿
し
幸
０
５
７
４
（
72
）１

７
０
８

ｂ
ｙ
佐
藤

羽
島
郡
笠
松
町
藤
掛
に
あ
る

「
木
曽
川
橋
」
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
す
。
こ
の
橋
は
県
道
岐
阜
稲
沢

線
の
木
曽
川
を
跨
ぐ
車
道
橋
で
、

笠
松
町
と
一
宮
市
を
繋
い
で
い
ま

す
。
名
岐
バ
イ
パ
ス
が
で
き
る
ま

で
は
名
古
屋
市
と
岐
阜
市
を
結
ぶ

主
要
国
道
で
し
た
。
ま
た
、
古
く

は
長
良
川
鵜
飼
の
鮎
を
鮎
寿
司
と

し
て
加
工
し
江
戸
の
将
軍
家
に
献

上
す
る
際
に
使
用
さ
れ
、
「
鮎
ず

し
街
道
」
と
も
呼
ば
れ
ま
し
た
。

当
時
は
、
橋
は
無
く
船
に
よ
る
渡

し
が
あ
っ
た
様
で
す
。
（
明
治
43

年
に
は
木
橋
が
架
け
ら
れ
ま
し

た
。
）

現
在
の
鋼
橋
は
昭
和
12
年
に
建

設
さ
れ
て
お
り
、
既
に
75
年
を
経

て
、
岐
阜
県
で
も
歴
史
有
る
橋
の

ひ
と
つ
で
す
。
土
木
学
会
の
「
日

本
の
近
代
土
木
遺
産
」
に
も
認
定

さ
れ
た
下
路
ブ
レ
ー
ス
ド
リ
ブ
・

タ
イ
ド
ア
ー
チ
橋
で
、
木
曽
川
に

映
え
る
７
連
の
ア
ー
チ
は
大
変
美

し
く
も
あ
り
、
ま
た
昭
和
を
彷
彿

さ
せ
る
懐
か
し
い
橋
で
も
あ
り
ま

す
。歴

史
が
有
り
な
が
ら
も
、
ま
だ

ま
だ
現
役
で
多
く
の
車
両
の
往
来

を
支
え
る
木
曽
川
橋

は
、
今
回
17
年
ぶ
り
に

４
径
間
分
の
塗
装
塗
替

え
工
事
が
行
わ
れ
、
化

粧
直
し
が
さ
れ
ま
し
た
。
（
残
り

３
径
間
も
継
続
し
て
塗
装
工
事
が

進
め
ら
れ
る
と
の
事
で
す
。
）

木
曽
川
橋
は
、
美
し
さ
を
取
り

戻
す
と
と
も
に
、
防
食
効
果
を
高

め
て
、
更
に
20
年
・
30
年
と
私
達

の
生
活
と
産
業
を
支
え
て
く
れ
る

事
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
橋
の
笠

松
町
側
は
公
園
も
整
備
さ
れ
て
い

ま
す
。
近
く
を
通
ら
れ
る
際
は
、

公
園
に
ち
ょ
っ
と
車
を
止
め
て
、

美
し
い
７
連
の
景
観
を
ご
覧
に
な

っ
て
下
さ
い
。
昭
和
の
懐
か
し
い

風
景
が
思
い
出
さ
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

ｂ
ｙ
安
江
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メニュー
その３

日
本
の
近
代
土
木
遺
産

｢

木
曽
川
橋｣

お
い
し
い
お
店

紹
介
し
ま
す
！

メニュー
その４

メニュー
その５

森
の
楽
園
紹
介

　今回の「てんこもり」いかがでしたでしょう
か？今回も私達が、最近気になった事や楽しか

った事、ちょっと得しそうな事等を紹介させて

頂きました。また読者の皆様からも、色んなニ
ュースの紹介をお待ちしております。（自慢話、

おいしい・楽しいスポット紹介、サークル紹介

等どんなことでも結構です。）写真をつけてく
だされば最高です！こちらまでご連絡下さい。
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